
STAGES RANDO A SKIS

SKI RANDO EN PAYS TOY  :

«  Initiation en ski de randonnée sur les vallées du Pays Toy  ».
Le but de ce séjour est de découvrir le ski de randonnée, d’en comprendre la technique, d’apprécier l’e? ort physique tout en admirant les sommets pyrénéens puis
l’ambiance au retour.
Lieux  : Pays Toy, hautes vallées de Barèges- Gavarnie – Hautes Pyrénées.
Niveau  : Initiation  pour les débutants en ski de randonnée mais reste ouvert aux confirmés.
Durée  : 3 à 4 jours WE inclus.
Dates : à définir.
Groupe de 7 personnes max. encadré par un guide de haute montagne.
Logement dans la vallée à Barèges ou à Luz.
Rando en étoile avec itinéraires suivant les conditions et la neige puis retour tous les soirs dans la vallée.
Matériel de ski à louer sur place.
Matériel de sécurité fourni. 
450€ par jour pour l’encadrement du groupe par le guide, trajet, logement et repas en sus à définir.

RAID TRAVERSEE CHAMONIX - ZERMATT  :

  «  Haute Route Chamonix Zermatt  »
Le but de ce raid est de parcourir la Haute Route Chamonix Zermatt qui est certainement le raid à skis de randonnée le plus célèbre des Alpes.
Lieux  : Il relie les deux capitales historiques de l’alpinisme Chamonix en France jusque Zermatt en Suisse par des cols à plus de 3000m et un sommet à 3800m.
L’exceptionnelle beauté des paysages traversés en fait un objectif incontournable pour de nombreux skieurs de randonnée.
Niveau  : Il s’agit d’un raid réservé aux skieurs ayant une bonne expérience du ski de randonnée en toute neige avec des passages techniques nécessitants des bases
d’alpinisme. Les skieurs doivent avoir un très bon niveau physique leur permettant de forts dénivelés positifs (1300m) et un portage sur plusieurs jours.
Durée  : 4 à 6 jours en raid la semaine du 13 au 20 avril 2024.
Groupe de 7 personnes max encadré par un guide de haute montagne.
(Il ne reste plus que 3 places disponibles).
Logement demi-pension en refuges (confort minimal).
Séjour itinérant.
Matériel de ski à louer sur place si besoin.
Matériel de sécurité fourni.
Le budget est à définir précisément selon le nombre de randonneurs,
(compter environ 1000€ (guide et refuges, hors trajet) par personne sur une base de 7 randonneurs et un raid de 5 jours

Renseignements, inscription, contacter le club  (ou tél: 06 73 32 02 74).montsdarreeglisse@gmail.com
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            Pour cette première année, la section ski randonnée du ski club «  Monts d’Arrée Glisse  » vous propose 2 stages  :
      Un stage pour débutants (mais pas que) pour découvrir les sommets pyrénéens et profiter de l’ambiance du sud-ouest.

  
Une rando pour con?rmés pour découvrir les paysages grandioses de l’itinéraire mythique de la «  Haute Route Chamonix-Zermatt  ».
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